
S.A.R.L LARCAD  SEMAINE N° 46 TEL : 04 75 67 90 09   

LUNDI 09/11                  

Jour de livraison

MARDI 10/11                       

Jour de livraison
MERCREDI11/11

JEUDI 12/11                 

Jour de livraison
VENDREDI 13/11

SAMEDI 14/11                          

Jour de livraison
DIMANCHE 15/11

salade tomate 

maïs œuf
feuilleté chèvre flammekeuche

œuf 

mayonnaise
jambon persillé

céleri 

rémoulade

friand à la 

viande

cassoulet
tagliatelles 

carbonara

cuisse de 

poulet                                      

petits pois 

carottes

bœuf 

bourguignon                

riz

filet de colin 

brocolis

boudin noir                   

purée

rôti de veau 

choux braisé

fromage fromage fromage fromage fromage fromage fromage 

yaourth fruit brownies
crumble fruits 

rouges
mille feuilles compote poire

clafoutis aux 

fruits


